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Image en medicine 


Nous rapportons le cas d'une patiente de 34 ans, qui a comme 
antecedents une cholecystite et une pancreatite il y a 4 ans. Elle a 
presente depuis 1 mois et demi une eruption papuleuse 
prurigineuse generalisee. L'examen dermatologique a objective de 
multiples petites papules jaunatres entourees par endroits d'un halo 
inflammatoire, disseminees sur le tronc et les membres. L'etude 
histologique a montre un amas d'histiocytes spumeux, parfois peri 
vasculaires, au niveau du derme. L'etude immuno-histochimique a 
montre un marquage positif par les anticorps anti CD68, CD 163 et 
negatif pour la proteine SlOO et CDla. devolution etait marquee par 
I'installation de douleurs abdominales intenses 8 semaines apres le 
debut de I'eruption cutanee ; le bilan biologique a montre une 
hypertriglyceridemie majeure a 20,18 g/l; le scanner abdominal a 
revele une pancreatite stade E. Nous avons done conclu au 
diagnostic de xanthomes eruptifs revelant une hypertriglyceridemie 
majeure compliquee d'une pancreatite aigue grave. La patiente a 
ete prise en charge en milieu de reanimation avec bonne evolution 
clinique. Les xanthomes eruptifs representent des pseudotumeurs 
benignes en rapport avec un trouble du metabolisme des 
lipoproteines avec une hypertriglyceridemie et risque de pancreatite. 
Le diagnostic repose sur la confrontation anatomo-clinique. Leur 
traitement est purement etiologique, se basant sur le controle du 
trouble lipidique. lis doivent etre consideres comme un signal 


d'alerte incitant a depister le trouble metabolique en cause et le 
corriger afin d'eviter d'eventuelles complications. 



Figure 1 : A et B) Papules jaunatres sur le tronc et les 
membres. C et D) Aspect histologique montrant un amas 
d'histiocytes spumeux dermiques (Coloration Hematoxyline- 
Eosine) 
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